Au menu - Déjeunev
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LUNDI ﬂ Mai

Concombre vinaigrette

Crépe jambon fromage
Haricots verts
Gouda

Beignet chocolat noisette

(’

MARDI | Mai

Carottes rapées

Emincé de dinde basquaise
Torti a 'emmental
Fromage frais nature sucré

Compote de pommes

. J

12
JEUDI | Mai

Coquillettes sauce cocktalil

Salade verte

Omelette a 'emmental

Fondu Président

Corbeille de fruits (-é

le chef

Végétarien — Verger A Peche
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VENDREDI | pp;

Salade hollandaise
53l302 fomals Qouss

-

Stick de poisson pané ’\m
Epinards a la béchamel
Brie

Corbeille de fruits (-é
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LUNDI | mai MARDI | Mai JEUDI | mai VENDREDI | pMai
CEufs durs sauce piccalilli
Tomate vinaigrette Q oaut Sauce plocaill Taboulé Carottes rapées
. . L L Sauté de porc Brochette de poisson =
Galopin de veau grillé Chili végétarien sauce foregtiére sauce sa frgnée ’\m
Semoule Bio
Purée de pommes de terre Haricots verts Pt BIC
Yaourt nature sucré Fromage blanc Emmental Mimolette
Compote pommes Corbeille de fruits ) Corbeille de fruits ) Mlm-chocur:; 2(:?a;/anllle =

. J L J \

Produits . @ . ¢ Verger & Péche Commune de Nontron
loc3ux Nou.eauté .Végétarlen ==) EcoRespons ﬁf‘

responsable

Ce menu est cuisiné par :
le chef y
et son équipe

.
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LUNDI ﬂ Mai

Wrap coleslaw

Hot-dog

Chips

Cotentin

Compote de pommes

.

24
MARDI | Mai

Tomate vinaigrette

Sauté de dinde
a la basquaise

Carottes braisées

Carré de l'est

Barre bretonne
caramel beurre salé

Q

Nouveauté

le chef

et son équipe

Produits
locaux

Ce menu est cuisiné par

.
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LUNDI | mai MARDI | Mai JEUDI Jun VENDREDI Jun
Salade hollandaise
Salade verte Betteraves Concombre vinaigrette ssisos omats goucs
i Blé a la cantonaise
Jambon 1t Galopin de veau forestier Hachis Parmentier 2 Lagumes 313 canonise
Coquillettes Petits pois carottes
Vache qui rit Tomme blanche Saint-Paulin Cotentin

Mousse chocolat au lait Corbeillle de fruits (-é

Flan vanille caramel

Cake au miel o
" Origine Verger Spécialité c mmun N nkron
1, France ~—J EcoRespons .Végétarlen du chef 0 une de s s
Ce menu est cuisiné par = St
le chef
et son équipe
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MARDI |Jun

Carottes rapées
vinaigrette du terroir

Cordon bleu
Flageolets

Cotentin

Compote pommes

J

09

JEUDI ﬂjun

Salade verte Q

Risotto de dinde -
Qinos 1z, clgnon, carote tomage brundlse, @

Fondu Président

Cocktail de fruits

\
\
\
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VENDREDI | |0

Duo concombre mais

Colin sauce =
couleur orange A

Carottes Vichy Q

Yaourt nature sucré

Gateau au chocolat

@

Produits
locaux

Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe

Spécialité
du chef

~

o Péche

responsable

.

Commune de Nontron
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LUNDI Jun MARDI jun JEUDI Jun
CEufs durs mayonnaise Radis beurre Salade verte
Penne sauce fromagére Chipolatas grillées Galopin de veau grillé
Haricots verts Purée de pommes de terre
Carré de l'est Brie Cotentin
Corbeille de fruits ) Corbeille de fruits ) Flan a la vanille
- J J\
e\ V. Produit % Péch Spécialité
Nouveauté = Eceorgeerspons lorcoaulj(I : ~ rescpoensable dﬂ cch|:fI

le chef

et son équipe
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VENDREDI Jun

Tomate vinaigrette Q
Blanquette de colin ’\r%
Semoule berbére
Saint-Paulin

Cake aux pommes o

Commune de Nontron
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LUNDI ﬂjun

Salade de penne vinaigrette

Quiche végétale
fong o e emmental Asparsll 3 quiche @

Fromage blanc local Bio
RstBIo

Corbeille de fruits (-é

(" )

MARDI |Jun

Carottes rapées vinaigrette

Parmentier de poisson )

Edam

Compote de pommes

. J

\

>
*= ’! LE REGAL ESTIVAL

| Hpg® DU CHEF

|

23

JEUDI ﬂjun

Betteraves

Boulettes de
beeuf sauce tomate

Courgettes sautées

Brie

Corbeille de fruits

&

le chef

Spécialité

. &, Verger
Végétarlen =) EcoRespons du chef

Ce menu est cuisiné par

et son équipe
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VENDREDI | |0

Melon vert
Mignon de porc 1'
Pommes frites
Fraidou

Géteau aux cerises o

Commune de Nontron
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ﬂ o ( | \( ( EUDI | 50 VENDREDI | O]
LUNDI Jun MARDI Jun J Jun Jul
Salade hollandaise )
Concombre vinaigrette Coquillettes sauce cocktalil ssisoz tomate gouos Tomate vinaigrette Q
F"P{ de col!n Réti de dinde Jambon blanc Galopin de veau persillé
meuniére et citron sauce chasseur
Semoule a la tomate Ratatouille Purée de pommes de terre Haricots verts
Yaourt nature sucré Gouda Camembert Saint-Paulin
Corbeille de fruits ) Corbeille de fruits ) Flan vanille caramel Gateau au yaourt o4
. VAN J U
¢ Verger Produits Spécialité Commune de Nontron
==/ ecoRespons locaux du chef
Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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LUNDI |jul MARDI |jul
Salade mélangée
radis emmental Betteraves
salsge emmental radls. Vinalgrette
Penne romagnola
Couscous végétarien peme. Sauce romagnola
Cotentin Tomme blanche
Compote de pommes Corbeille de fruits (;)
VAN Y, \
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le chef

et son équipe

. &, Verger
Végétarlen —— Ecogespons

Ce menu est cuisiné par
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